
Date Type Sortie Massif Difficulté Organisateur

1 au 3 VTT Veyne - Grenoble L. Quénard
S 1 - D 2 A Cîme du Vallon Ecrins PD M. Gibergy
S 1 - D 2 A Dôme des Pichères Vanoise B. Blanchet

D 2 P Lacs de la Tempête Beaufortin F G. Christin
D 2 P Le Granier Chartreuse AD - 850 m F. Vallin
D 2 P Rocher Rond Matheysine PD G. Piot

Me 5 P Col du Coq - Col de Marcieu Chartreuse AD - 1050 m H. Debarnot
J 6 P Le Combeynot Ecrins 1450 m R. Blache

S 8 - D 9 A Meije Orientale Ecrins PD J. Guyot
S 8 - D 9 A Traversée des 3 Pics Belledonne D M. Caminiti

S 8 VF Le Grand Dièdre Chartreuse ED L. Quénard
D 9 P Lac du Vallon Ecrins PD G. Christin
D 9 P Le Coiro Armet 1650 m R. Blache
D 9 P Col d'Hurtieres Beaumont 900 m J. Faure

V 14 P Besse - Bourg d'Arru Ecrins 920 m F. Vallin
V 14 P A définir G. Piot

V 14 - D 23 P Raid pédestre - Encantats Pyrennees D C. Mansiot
D 16 P Croix de Belledonne Belledonne C. Boudol
D 16 P Col de la Charbonnière Beaufortain F G. Christin
D 16 P Grand Mont d'Areche Beaufortain 1400 m C. Grosjean

M 19 - J 20 P Le Lamet Alpes Grées R. Blache
S 22 C Les Ecouges Vercors D R. Hesse

S 22 - D 23 A Pointe Niblé Haute Maurienne F Rt Javellas
D 23 P Brèche du Perrier Ecrins D - 1500 m H. Bouttier
D 23 P Grand Perron des Encombres Maurienne PD G. Christin
D 23 P Col de l'Agnelin Belledonne 1000 m C. Grosjean
J 27 P La Mariande Ecrins 1600 m R. Blache

V 28 - L 31 VF Alpes Vaudoises (Camping) Suisse D R. Hesse
D 30 P Lac Gary Ecrins 1650 m C. Grosjean
D 30 P Col des Balmettes Belledonne F - 1300 m J. Faure

D 30 - D 6 P Raid pédestre Dolomites Rt Javellas
J 3 P Col du Clos des Cavales Ecrins 1550 m R. Blache
S 5 C Cascade de Pisseto Chartreuse AD R. Hesse

S 5 - D 6 A Le Rouget - Voie des Plaques Ecrins PD F. Rivaud
S 5 - D 6 A Aillefroide Orientale VN Ecrins F P. Eon Duval
S 5 - D 6 P Lac du Grand Méan Alpes Grées F C. Jacquet
L 7 - M9 P Mini tour des Dents Blanches Giffre AD L. Quénard

D 6 P Dent d'Arclusaz Bauges 1090 m P. Morel
D 6 P Lac de la Muzelle Ecrins PD G. Christin

S 12 - D 13 A Pavé - Oxygéne rare Ecrins ED P. Eon Duval
S 12 - L 14 P Tour des Aiguilles Rouges Aiguilles Rouges AD M. Delorme

D 13 P Lac du Pavé Ecrins PD G. Christin
M 15 P Pic de l'Agnelin Belledonne 1000 m J. Faure
D 20 VF Via cordata de l'Aronde Chartreuse D R. Hesse
D 20 P Traversée des Dents de Lanfon Aravis 950 m L. Quénard
D 20 P Col de la Portette Belledonne 1480 m C. Grosjean
D 20 P Lac du Combeynot Ecrins PD G. Christin
Date Type Sortie Massif Difficulté Organisateur

M 23 - J 24 P Tour des Cerces Cerces R. Blache
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S 26 - D 27 C Canyons en Lozère D R. Hesse
D 27 P Lac de Belledonne Belledonne 900 m H. Bouttier
D 27 P Grand Galibier Cerces PD C. Boudol
D 27 P Aiguille de l'Epaisseur Cerces 1650 m R. Blache

S 2 - D 3 P Gioberney Ecrins R. Blache
D 3 E A définir Ecrins TD F. Rivaud
D 3 P Crête des Charmilles Chartreuse 860 m N. Morel
D 3 P Le Rochail Ecrins PD C. Boudol
D 3 P La Tournette (en traversée) Aravis 1350 m L. Quénard
J 7 P Rocher Blanc Belledonne 1350 m R. Blache

D 10 E A définir Ecrins TD N. Trémoulière
D 10 P Grand Colon Belledonne PD G. Christin
D 10 P Lac des Quirlies Grandes Rousses 950 m H. Bouttier
J 14 P Col d'Arguille Belledonne 1600 m R. Blache
D 17 P Traversée du Coiro Matheysine PD J. Faure
D 17 P Grillades Vercors F - AD J. Marmounier
D 17 P Grand Veymont Vercors PD G. Christin
D 24 Rassemblement d'automne Rt Javellas

D 1 P Randonnée enfants Chartreuse F N. Trémoulière
D 1 P Le Cul de Lampe Chartreuse 774 m R. Hesse
D 1 P Le Colombier Bauges PD G. Christin
D 1 P La Grande Moucherolle Vercors PD C. Boudol
J 5 P Pointe Rognier Belledonne 1100 m R. Blache
D 8 P Tête des Chaudières Vercors PD G. Christin
D 8 P Tête des Ormans Bochaine 950 m N. Morel
S 14 Assemblée générale
D 15 P Circuit Hauts Plateaux Vercors 300 m Rt Javellas
D 15 P Pas de l'Allier Vercors 600 m J. Faure

OCTOBRE

SEPTEMBRE

Types
P: randonnée Pédestre,
E: Escalade,
A: Alpinisme,
VTT: Vélo Tout Terrain,
C: Canyonning,
VF: Via Ferrata.

Nombre de participants
Il est limité par l'organisateur en fonction de la sortie.

Cotations 
Les cotations employées sont conventionnelles et purement 
indicatives par rapport au type de course et au niveau minimum 
requis pour l'effectuer. Les conditions météorologiques ou de terrains 
au jour de la sortie pouvant les contrarier.

F: facile,
PD: peu difficile,
AD: assez difficile,
D: difficile,
TD: très difficile.

LEGENDES DU CALENDRIER 

CONDITIONS DE PARTICIPATIONS AUX SORTIES
Inscriptions :
Pour toutes sorties prévues à ce calendrier, les 
inscriptions seront obligatoires et à prendre auprès de 
l'organisateur concerné. Ce dernier vous apportera tous 
les renseignements complémentaires que vous désirez, 
et en outre le matériel à prendre.

Matériel :
En plus du matériel spécifique, indiqué par 
l'organisateur, nécessaire pour le type de sortie, il est 
indispensable d'avoir une bonne paire de chaussures 
adaptée au 

terrain, ainsi que des vêtements chauds et de rechange quel que soit 
le temps au moment du départ.

Extraits de la charte des sorties collectives :
- L'organisateur a le devoir de refuser d'inscrire quelqu'un ne lui 
paraissant pas du niveau de la sortie et doit alors l'orienter vers une 
sortie plus adaptée.
- L'heure annoncée le jeudi soir n'est pas l'heure de rendez-vous, mais 
l'heure de départ.


