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Randaennées a skis
Date Activité Massif Cotation Organisateur
26/04 Col des Rousses Mont Blanc |PD /1100 m |R. Javellas
26/04 Col del'Aigleton Belledonne |PD /1000 m |[H. Bouttier
Tour du Pic des Houerts et AD+ / 1580 +
01-03/05 |Font Sancte Queyras 1500 m M. Gibergy
10/05 Rocher Blanc Belledonne |PD /1850 m |S. Gonthier
Do6me de neige + traversée
glacier Blanc + lac de D /1600 + 900
11-13/05 |I'Eychauda Ecrins + 1200 R. LeBihan
Pic Blanc du Galibier + Vallon PD / 1000 +
13-14/05 |de la Route Cerces 1200 m G. Perrin

Epaule Ouest de I'Aiguille des

16-17/05 |Glaciers Mont Blanc |PD +/ 1750 m |J. Guyot
Mont Blanc par les Grands AD+ /800 +

23-24/05 |Mulets Mont Blanc |1750 m J. Guyot

28/5 Col de Polset par Va Thorens |Vanoise PD+/850m |R. Javellas
Traversée del’ Aiguille dela AD / 1400 +

06-07/06 |Bérangére Mont-Blanc [850 m M. Gibergy
Pic Blanc du Galibier face

13/6 nord Galibier PD/700 m |R. Javellas

LEGENDESDU CALENDRIER
Cotations F :facile,

Les cotations employées sont
conventionnelles et indicatives par rapport
au type de course et au niveau minimum
requis pour I'effectuer. Les conditions
météorologiques ou de terrains au jour de la
sortie pouvant les modifier.

PD : peudifficile,

AD : assez difficile,

D :difficile,

TD :tresdifficile,

ED : extrémement difficile

RHM : Randonnée Haute Montagne
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Randennées Pédestres
Date Activité Massif Cotation | Organisateur

Sortiesfamiliales

D 07/06 |Passerelles du Drac - bateau + pédestre L. Bouttier

S27et |Lac du Goléon, refuge Carraud, approche | . PD- . S

D 28/06 |du glacier Lombard Olsans lgnog0om [\~ Trémouliére

S18au . . .

L20/07 Rando enfants - bivouac Mercantour |PD N. Trémouliére
Sorties en semaine

J30/04 |Mont Gréle Chartreuse [F-800m R. Blache

Me 06/05|L e Pas de La Rousse Chartreuse [AD-1200m [H. Debarnot

\V 08/05 [LaPeyrouse Matheysine|F-750m J-P. Morel

Me 13/05|Pointe de I'Arcalod Bauges D-1200m  [H. Debarnot

J14/05 |(Bec de Neurre Vercors  |PD-1100m |R. Blache

J 28/05 |Grotte de La Fétoure Dévoluy |PD-1000m |R Blache

Me 03/06|Croix de Belledonne Belledonne|PD-1600m |H. Debarnot

Me 10/06|Le Rocher Blanc Belledonne|AD-1800m |H. Debarnot

J11/06 [Traversée des Rochers du Parquet Glandasse [PD-1100m |R. Blache

J18/06 |Le Pécloz Bauges PD-1300m (R. Blache

J09/07 |Mont Bellacha Lauziere |PD-1200m |R. Blache

Ma 14/07|Le Pic du Mas dela Grave Grandes D-1450m  |S. Gonthier

Rousses

J30/07 [LaCimedelaJasse Belledonne|D-1140m  |N. Armand
Sorties spécifiques

S9/05 |Botanique - Arboretum du Campus F G. Piot

D 14/06 [t20a@nsdelLaGrimpe-Moucherotte |\, .o |Ap.soom  |:P. Mord

face Est

S20/06 | sortiealpine guidée -Valsenestre Oisans F Rt. Javellas

D 07/07 |Jardin botanique du col du Lautaret Oisans F G. Piot

D 12/07 |recherchedefossiles- ValondelaFauge [Vercors  [PD-800m  |Rt. Javellas

D 19/07 [Handi Cap Evasion 38 - Jodlettes- Plan |74y ter  |D.g50m  |A. Houillon

col par Vaunoire(1872m)
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Wpinisme, Randennées glaciaires et haute montagne

Randennées Pédestres
Date Sorties ‘ Massif ‘ Cotation Organisateur
Sorties du week-end et s§jours
D 19/04|Sénépi Matheysine |F-950m Cl Helmstetter
D 26/04|Cote Belle Bbéchaine  [F-750m J-P. Morel
D 26/04{Chemin du Facteur Chartreuse  |F-700m A. Suply
D 10/05|{Tour du Mont Levatel Chartreuse  |F-500m G. Piot
D 17/05|Sommet de La Cavale Taillefer PD-1150m |A. Houillon
D 17/05|Le tour du Pal de Fer Chartreuse  |F-800m A. Suply
D 24/05|Grand Som en circuit Chartreuse  |PD+1120m (Ch Boudol
D 24/05|Le lac des Quirlies Rousses PD-950m |N. Armand
D 31/05|20Me de Bellefond (1975m) par |y 166 |AD-1050m |A Hovillon
le Pas de Rocheplane
S 30/05 R .
L 106 Pentectte - St Vincent-les-Forts |Ubaye F/PD J-P. et N. Morel
D 07/06|Circuit du Puy d'Oulles Taillefer F-800m G. Piot
D 21/06(Le Col du Vay 7 Laux AD 1100m |S. Gonthier
D 21/06|Petite Lance de Crozet (2355m) (Belledonne [AD-990m |A. Houillon
D 21/06|Lacabane deLa Selle Valbonnais [F-900m A. Suply
D 28/06|Grde Sure par le Mont St Martin [Chartreuse  |[PD-1200m |Ch. Boudol
D 28/06|Le Lac Blanc Belledonne |PD-880m |N. Armand
D 05/07|Vire d'Archiane (1590m) Vercors AD-850m [A. Houillon
D 05/07[Aiguillettes de Vaujany Oisans AD-1200m |Cl. Helmstetter
DO05/07 [Téte des Filons Oisans PD-1200m |J.J. Plessis
S 11 au . ' AD-800 a .
D 19/07 Tour des Combins \Valais 1400 Cl. Mansiot
D 19/07|Créve Téte Tarentaise |PD-900m |J-P. Morel
D 19/07|Lac David Belledonne |PD-1100m |A. Suply
L20au|... . . |PD-
323/07 Sgour dans le Beaufortain Beaufortain 800/1200m R. Blache
S25€t [ra v/ . _ .
D 26/07 Téte Virante- nuit en gite Champsaur  |PD-1300m |G. Piot
D 26/07|Gds Moulins (2495m) aréte N-O (Belledonne [AD-1300m |A. Houillon

Date ‘ Activité Massif Cotation Organisateur
2526/04 |\ - Couloir face N des Ferrouil- gy 0 i0nne D4/ TD -350m|M.Caminiti
lets-Bivouac
25- 26/04 |A - Couloir N des Bans Oisans D+ F. Rivaud
06-07/06 |A - Traversée des 3 Pics- bivouac |Belledonne D+ F. Rivaud
L15 RG - Le Gd Paradis (4061m) _|AD- .
M 16/06 |refugeV. Emmanude Il (2735m) |Crad Paradis |,0,1 555, |P- Pichard
. A - Pic Bayle- Bivouac au lac des |~ PD+- . 5
20-21/06 Quirlies Oisans 950/900m N. Trémouliére
21/06 A -LaTour Percee Chartreuse  |D-900m R. LeBihan
I'Arche Miracle; 8p. max
ECOLE DE GLACE F Rille
28/06 GLACIER DE LA GIROSE Oisans (Meije) |Ecole F. Rlvagd
O Mansiot
25-26/07 |RHM - Cimedu Laro (camping) |Mont Cenis  (PD-800m Rt. Javellas
25.26/07 |[RHM - Photos-bivouac - Tétede | ;¢ PD-800m Cl. Mansiot
laMaye 2815m
S16/05 |[Eperon des Gosses Mythiques Chartreuse  |JAD-1000m  |A. Grimandi
23-24/05 |Voiesau Pierroux - Les Pins Oisans D / D+ -400m|N. Trémouliére
Seaux-Panem Circences
S06/06 [Fétedu sport - O.M.S. F. Reille
S. Gonthier
S20/06 |A définir-Chamrousse Belledonne F. Reille
04-05/07 |PierraMenta—voie a définir D+/TD F.Rivaud
05 /07 DuV atirelarigot - T deLaMaye |Oisans D+-400m F. Reille
S 18/07  |Predes- adéfinir \Vercors F.Reille
Via Ferata, Canyen, V5T
\VF - LaBerche Lus la Cx Hte|[AD/D-650m
S 16/05 P Pichard
\VF- Les Vires Gorges d'Agnielles|Haut Buech [AD-700m
VF - Les Tunnels Corps PD
S23/05 \F/F - Barrage du Sautet le Grand Corps AD P Pichard
risson
21au24/05 |VTT - Circuit dansles Baronnies |Dréme Prov  [PD-AD M Gibergy
VTT - Circuit col de Lus, col de AD- 25km- .
D 21/06 Grimone \/ercors Sud 1000m M Gibergy




